
糖尿病治療におけるインスリン療法の発展に伴い日本においてもカーボカウント、CSII （持続皮下インスリン注射）

療法は普及してきました。カーボカウントは、我々は2005年頃から実際に患者さんに導入してきました。その経験を
踏まえ、我々は、2006年には「かんたんカーボカウント」、2007年には、指導教材である「カーボフラッシュカード」を
出版しました。カーボカウントは、本当の意味で制限のない生活を送り、“生活にインスリン量を合わせる治療法”
です。また、 CSII療法は、毎回注射することなく皮下へのインスリン投与を可能とし、我々の所属する小児科では

これまでに延べ400名以上の患者へポンプを導入してきました。2015年にはSAP（Sensor Augmented Pump）が、
2018年には低グルコース前一時停止機能が搭載された機器が発売となり、さらにCSII療法への期待が高まってき
ています。
我々は、この経験をもとに、全国の糖尿病診療を行う医療従事者の方々へ、2008年からカーボカウントインスリン
ポンプセミナーを大阪市大医学部学舎にて年1回継続して開催して参りました。しかし、新型コロナウイルス感染拡
大のため、今冬は学舎での開催は中止とし、オンラインによるセミナーを開催することにいたしました。
オンラインセミナーは我々にとって初の試みであるため試行錯誤での開催とはなりますが、
これまでは遠方のため参加が難しかった方々にもご参加頂けるようになると思いますので、是非
この機会をご利用下さい。画面を通してにはなりますが、カーボカウント、インスリンポンプ、SAP等に
ついて、初級レベルの内容でお伝えします。詳しくは以下のホームページをご覧下さい。

カーボカウントインスリンポンプセミナー事務局 代表世話人
大阪市立大学大学院医学研究科 発達小児医学 講師 川村智行

カーボカウントインスリンポンプ オンラインセミナー

2020年12月20日（日） 9時00分～12時15分（8時50分よりログイン可能）

Zoom ウェビナー
詳細は当選された方へメールにてお伝えいたします。

糖尿病治療に関わる医療従事者（医師、看護師、管理栄養士、栄養士、薬剤師等）

無料

300名 （定員を超えた場合は抽選とします。）
1施設からの参加人数に上限は設けません。

カーボカウントインスリンポンプセミナー事務局
（医）はぐくみ会 はぐはぐキッズクリニック 橋本 友美

〒 560-0004 大阪府豊中市少路2-9-20オピタル2F
（mail） information@carbocountcsii.com
（TEL） 06-6841-1500 （FAX） 06-6845-8996

※ お電話でのお問い合わせの曜日・時間帯は、月・水・木曜日の10時～14時です。
大変ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力のほどよろしくお願いいたします。

インターネット申し込みです。カーボカウントインスリンポンプセミナーのホームページ
http://carbocountcsii.com に参加申し込みフォームがあります。
（申し込みサイトへ移動します。）
お名前、ご施設、eメールアドレス、アンケート等をご入力の上、お申し込み下さい。
受講時の注意点がございますので、お申し込みに先立ち必ずホームページの注意事項をご覧下さい。

申し込み期間：2020年11月2日（月）正午～11月9日（月）正午

申し込み後に自動返信メールが送られますので必ずご確認下さい。自動返信メールが
ない場合には、お申し込みができておりませんので、事務局まで必ずお問い合わせ下さい。
※迷惑メールフォルダなどに振り分けられていないかご確認ください。
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